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O concelho de Vila Pouca de Aguiar, pertencente ao

distrito de Vila Real, esta dividido em 14 freguesias e

conta com paisagens magnificas e locais cheios de
historia.

Por todo o concelho é facil de identificar vestigios das
ocupacdes romanas, através de diversas pontes e
calcadas.

Mas a histdoria ndo acaba aqui. Assim, deixamos-lhe
um pequeno roteiro por varios pontos de interesse e
um pouco da sua historia.
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No final do século XIX, Pedras Salgadas foi eleita como
destino termal devido a qualidade das suas dguas.
Foi durante esse periodo que foi construido o parque
termal, com edificios distintos, como o balnedrio termal,
casa de chqd, capela privativa, hotéis, pensdes e varias
fontes, onde viria a ser possivel o consumo de agua
mineral natural gasocarbdnica que abunda na regido.
Além das capacidades termais, Pedras Salgadas foi, a
partir de 18/1, local de exploracdo para dguas
gasocarbdnicas para consumo, iniciando assim a histoéria
de uma das marcas com maior notoriedade no mercado
das dguas.

Atualmente, pode desfrutar de umas belas caminhadas
pelo parque e relaxar no SPA, que renasceu em 2009
depois de sofrer obras de moderniza¢cdo sob a orientacdo
do renomado arquiteto Siza Vieira.




O parque termal também é muito conhecido pelas suas Eco
Houses, que conferem ao parque um toque de
modernidade e inovacgdo.

Pode ainda visitar o Pedras Experience, um museu
interativo com énfase na histéria da famosa marca de
Adgua, desde as época em que era utilizada para fins
medicinais até a atualidade.

Dentro do parque poderd ainda experimentar a dgua
gasocarbdnica no seu estado mais natural, diretamente da
fonte.

MEelgelele http:/www.pedrassalgadaspark.com
Pedras Salgadas

5450-140 Borges de Aguiar
Coordenadas: 41.547045,-7.605818
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O Centro Hipico de Pedras Salgadas € constituido por uma pista
original, 2 picadeiros, 32 boxes para alojamento de cavalos de outras
infra-estruturas de apoio.

Este € um dos pontos equestres com mais destaque do pais, recebendo
anualmente um dos mais antigos Concursos Internacionais de Salto de
Obstaculos. Além disso, € um local de apoio ad comunidade, realizando
diversas atividades de apoio terapéutico.

Mediante marcacdo, poderd desfrutar de uma aula de equitacdo ou de

um passeio equestre.

+351 259433 139 Rua do Bairro das Romanas
hipicopedrassalgadas@ cm-vpaguiar.pt 5450-145 Pedras Salgadas
htt p//h i picoped rassa ]ngOS.pt Coordenadas: 41.561528,-7.607730
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Monteiros € uma aldeia pertencente a frequesia do
Bragado, concelho de Vila Pouca de Aguiar.
Conhecida pela sua pacatez e bonitas paisagens, foi nesta
aldeia que se iniciou a historia do vinho Louvado.
Pela aldeia pode visitar o arco que serviu de inspiragdo a
marca e, com sorte, encontrar um habitante que |he
mostre uma das muitas adegas subterrdneas.

Além disto, pode ainda fazer uma paragem na ponte de
arame e desfrutaria de uma bela vista para o rio Tédmega.
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A Lagoa do Alvao, inserida na Rede Natura 2000, € um dos locais
mais visitados durante os meses mais quentes. Nesta area ¢
possivel fazer caminhadas, observar a fauna e flora local e fazer
pequenos passeios de bicicleta, entre outras atividades de lazer. E
o local ideal para quem quer relaxar e conviver, diretamente em

contacto com a natureza.

Alvao Village & Camping Morada

Aluguer de bicicletas Estrada Municipal 555
+351 269 419 038 5450-101 V. P. de Aguiar
+351964 560 339 T P———
geral@alvaovillagecamping.pt 41504510 -7.665423
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Situado na aldeia de Castelo, as ruinas do Castelo de
Aguiar remontam de tempos medievais e, apesar da sua
origem ser incerta, sabe-se que esteve em funcionamento
até aos inicios do século XVI.

No ponto mais alto do castelo existe um miradouro que
permite uma visdo panordmica sobre o Vale de Aguiar.
Com sorte, durante a visita, pode ainda avistar varias
aguias.

A visita é gratuita e ndo é necessdria marcacado.

0 Morada:

Aldeia de Castelo
Frequesia de Telbes

Coordenadas: 41.469694,-7.680190




O Complexo Mineiro Romano de Tresminas € uma das herangas
romanas do concelho e data dos séculos | e |l d.c..
Da exploracdo das antigas minas de ouro restam as cortas a céu
aberto e um complexo de pocos e galerias subterrdneas.
Em 1997, este complexo foi classificado como Imodvel de Interesse
Publico e, em 2012, como Monumento de Interesse PUblico, gracas a

alguns componentes do sistema de abastecimento de agua.
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De forma a perceber melhor toda a histéria envolvente a
este Complexo Mineiro, existe no coracdo da aldeia de
Tresminas um Centro Interpretativo com dreas de
exposicdo interiores e exteriores, que abordam ndo sé o
complexo em si, mas também a fauna e a flora local. Neste
espaco poderda ainda estar em contacto com algumas das
tecnologias utilizadas pelos romanos na extracdo e
aproveitamento do ouro, numa experiéncia Unica e cheia
de detalhes histdricos.

Para visitar as galerias é necessdrio a presenca de um guia
e a realizagcdo de uma marcacdo prévia. O custo associado
a estas visitas jaincluem um sequro de acidentes pessoaqis
e a disponibilizacdo de capacetes e lanternas, tudo para
que a visita as galerias subterrdneas seja feita com
seguranca. Por sua vez, o acesso aos trilhos e aos
miradouros de Covas e Ribeirinha é livre e o percurso é
facil e de curta extensado.
As melhores alturas para visitar o complexo s@o entre os
meses de Julho e Outubro.

Informagdes Uteis:

e Contactos 0 Morada

+351 259 458 091 Rua Central
geral@ tresminas.pt 5450 Tresminas

Coordenadas: 41.481558,-7.518214

http:/tresminas.com/
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0 Morada

Av. Lopes Oliveira n. 60
5450-140 Pedras Salgadas

@ Corlacies

+351936 195 497/
geral@ louvado.pt



